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Masyarakat Karang Tempel Semarang
Dilatih Pembuatan Larutan Ferlasim
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Krjogja.com, SEMARANG - Dr. apt. Maria Caecilia, NSH. M.Sc
dari Stifar Yayasan Pharmasi Semarang berkolaborasi
dengan dosen Fokultos Teknologi Pertanian Unika
Soegijapranata Dr. Ir. Lindayani, MP. serta mitra darl anggota
IKAI (katan Keluarga Apoteker Indonesia) Cabang kota
Semarang, yang diwakill Ketua PC IKAl Kota Semarang Dr. Etty
Sulistiyowati, ST Bersama-sama member| pelatihan kepada
warga masyarakat Karang Tempel, Kecamatan Semarang
Tirmur.

Adapun pelatihan yang dilaksanakan adalah memanfaatkan
buah-buahan hasil kebun sendirl, menjadi produk Feriasim
(Fermentasi Enzim Buah) yang bermanfaot bagi Kesehatan,

Kegiatan di kelurahan Karang tempe!, dilaksanakan pada
Rabu tanggal 9 Oktober 2024, Keglatan tersebut dilkuti oleh 17
pusarta Kader dan penggerak PKK Kelurahan Karang Tempel
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Prediksi Skor, Head to Head
dan Line Up Valencla vs Las
Paimas dl laliga 2024

Prodiksi Skor, Hoad-to-
Heod dan Line Up
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Cek Jadwal KRL Jogja-Solo
Besok 21-25 Oktober 2024
dari Stasiun Tugu...

PDM Bantul Slapkan
Rrangkalon Keglatan
Semarak Milad ke-112_

Tinggal KIik! Prediksi Skor
dan Link Live Stroaming
Porsijop Jepara vs..

Pradiksi Skor Liga
Champlons UEFA
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Prediks| Skot, Head-to-
Head dan Line Up: AC Milan
Vs Club Brugge dl UEFA..
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Prodiks| dan Head to Head
liga Champions UEFA 2024:
Arsenal vs Shakhtar.



Keglatan ini bertujuan untuk memanfaatkan hasil panen
buah-buahan millk warga, menjadi produk yang dapat
bermanfaat bagl Kesehatan. Warga Kelurahan Karang
Tempel, mempunyai beberapa jenis pohon buah-buahan,
antara lain mangga, [eruk nipls, markisa, pepaya, plsang,
Jambu biji, tomat, balimbing.

Buah-buahan ini selama ini hanya dikonsumsi sebagai buah
saja. Pada saat panen, akan terjadi kelebihan hasil panen
sehingga melalui kegiatan ini diharapkan dapat memberikan
manfaat kepada masyarakat sekaligus memantaatkan buah
yang berlimpah pada saat panen. Kegiatan diawali oleh
pemberian soslalisas! tentang kandungan Enzim pada buah-
buahan dan dilanjutkan dengan pelatihan pembuatan
larutan Ferlasim (Fermentasi Enzim buah) yang dipandu oleh
ketua IKAI kota Semarang.

Larutan Ferlasim dibuat darl campuran berbagal jenis buah-
buahan, dengan perbandingan 1 baglan madu, 3 baglan
buah dan 10 bagian air minum. Larutan ini difermentasikan
selama | tahun, untuk mendapatkan laruton fermentasi yang
balk. keglatan pelatihan dilengkapl juga dengan adanya pre
dan posttest. Hasiinyo dapat diketahui terjadi peningkatan
pengetahuan peserta menjadi lebih baik dari pengetahuan
awalnya. Kader dan penggerak PKK antusias mengikuti
soslalisasl dan pelatihan Inl, bahkan ibu Lurah setia
medampingl kegiatan pengabdian ini

Tim dari stifar dan Unika Soegljapranata akan tetap
memonitor dan mendampingi mitra, karena produk ini,
mempunyai nilai jual yang cukup tinggi sehingga dopat
menambah penghasilan warga. Masyarakat juga
memperoleh manfaat kesehatan darl hasil termentasi Enzim
buah tersebut.

“Keglatan pelatihan sebagal baglan darl pengabdian kepada
masyarakat yang didanai oleh DRPTM Ini, akan
dikembangkan lagi agar lebih menjangkau banyok warga
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Link :

https://www.krjogja.com/semarang/1245226914/masyarakat-karang-tempel-semarang-dilatih-

pembuatan-larutan-ferlasim
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